
厨房
対面キッチンで、厨房職員とも

食事の感想やリクエストなどを

気軽にやりとりできます。

お部屋
全室個室です。

(洋間７部屋、和室２部屋）

明るい団らんスペース
個室の前に団らんスペースが

あり、皆さんとすぐに顔を合わ

せられます。職員も常駐してい

るので、安心感があります。

自分の趣味や日課を

ゆっくり行えます。起床

や消灯時間もお好きなよ

うにしていただけます。

天窓から光が入り、

暖かな雰囲気です。

※入浴は、併設のデイサービスのお風呂に入っていただけます。

※トイレ、洗面所は共用です。

家での生活の延長線上で

あることを意識し、家庭的

なメニューを主にお出しし

ています。
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＜基本料金＞（１割負担額※１日につき)
要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５
６３８円 ７０７円 ７７８円 ８４７円 ９１６円
要支援１ 要支援２
４７４円 ５８９円
＜加算＞
送迎（片道）：　１８４円／日
生活機能向上連携加算Ⅰ：２００円／月
処遇改善加算Ⅰ1：基本料金の８．３％
特定処遇改善加算Ⅱ：基本料金の２．３％
＜保険外負担＞
食費：　朝食４９０円、昼食７００円、夕食６００円
滞在費(光熱水費・室料)：　１５００円／日

※料金の詳細については、お問い合わせください。

平成２４年６月にオープンした定員9名

の少人数のショートステイです。１泊か

ら気軽にご利用いただけます。

ご利用者様一人ひとりに合った介護を

めざし、家庭的な雰囲気のもと、ゆった

りとした時の流れの中でお過ごしいただ

けるように努めてまいります。

なお、日中は清泉荘デイサービス、か

がやきデイサービスで

過ごしていただく事も

可能です。

私たちは、ご利用者様の暮ら

し方を理解・尊重し、安心し

て家での生活を続けられる事

につながる

支援を目指しています。

基本的な一日の流れ
７：００ 朝食

９：００頃～

日中は清泉荘ＤＳ/かがやきＤＳに

て入浴や個別活動等を行います。

やすらぎ内でも過ごしていただけま

す。

１２：００ 昼食

体操や選択レクリエーション

１５：３０ おやつ

１８：００ 夕食

お好きな時間に就寝・消灯

※食事はご希望に合わせて、遅い時間にも

召し上がっていただけます。

サービス内容
（１）介護保険給付対象サービス

＜基本サービス＞

・機能訓練 ・余暇活動 ・健康チェック ・静養、

休養

・入浴および入浴介助 ・排泄介助 ・食事介助

・体位交換 ・相談、連絡調整

※ご利用者様の身体状況等により必要なサービスを

提供いたします。

＜加算サービス＞

・送迎

（２）介護保険給付対象外サービス

・食費・滞在費

＜秘密保持に関して＞

当事業所では、サービスを提供するにあたり知り得

た契約者・利用者の秘密を正当な理由なく、第３者

に漏らしません。

・定員 ９床

・営業日時 ２４時間 年中無休
※受付・相談は午前９時～午後５時

・職員体制 相談員 介護員

看護師 栄養士 調理員

夜間は介護職員(兼看護師を含む)１名常駐

★緊急対応が可能

未契約の方でも、２４時間、緊急時の受け入

れ（要介護認定を受けられている方）に対応で

きるように体制を整えています。

見学、相談

お気軽にどうぞ♪

中央線「信濃境駅」から徒歩５分

黄色い壁の建物です。

→至小淵沢

上蔦木
国道２０号

至富士見←

ＪＡ

池袋集落

センター複合福祉施設

清泉荘

信濃境駅

当事業所は、在宅支援を重視しており、基

本的に、ひと月に２週間程度までのご利

用が可能です。延長対応可能な清泉荘デ

イサービスの併用をお勧めしています。


